Suroviny

100g zelenych fazolovych lusk
125g fimského salatu
50g salatové okurky
50g rajcat

75g varenych brambor
2 natvrdo varena vejce
100g Cerstvého tuniaka
5g ancovicek

40g cernych oliv
olivovy olej

stl, koriandr

Zalivka

4 |zice extra virgin olivového oleje
1lZice bilého vinného ocet

1 1Zicka hrubozrnné hofcice

sul a Cerstvé namlety pept

2 lzice hladkolisté petrzele

Salat Nicoise


https://fresh.iprima.cz/suroviny/extra-virgin-olivovy-olej
https://fresh.iprima.cz/suroviny/bily-vinny-ocet
https://fresh.iprima.cz/suroviny/hrubozrnna-horcice
https://fresh.iprima.cz/suroviny/sul-a-cerstve-namlety-pepr-0

Postup:
Fazolky spafime, ihned vloZzime do studené vody a scedime.

Nakrajime zeleninu — salat na nudlicky, okurku zbavenou seminek na tenké platky,
rajCata taktéz, brambory na platky, vejce na Ctvrtky.

Tundka opeceme na olivovém oleji dorQiZova, nechame vystydnout a krajime na
platky.

V mise smichame zeleninu a promichame se zalivkou, ddme na talif, ozdobime
vejcem, platkem tunaka, ancovi¢ckami a olivami.

Zalivka:

Olivovy olej vyslehejte metlickou s octem a horcici do emulze, osolte, opeprete,
posypte petrzelkou a prelijte pres salat. Podavejte samotny nebo s bagetou.



